
PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA

1 2 3 4 5
11:00                             

Otroški počitniški 

turnir v biljardu

11:00                               

Otroški turnir v 

namizem hokeju

6 7 8 9 10 11 12
11:00           

Računalništvo za 

starejše

10:30                    

Pogovorna delavnica 

"Kako zgraditi dober 

odnos med staršem in 

otrokom"

10:00                                 

Zdrav življenjski slog 

"Pobeg pred notranjimi 

občutki"

11:00                          

Treningi starševstva 

"Tehnike sproščanja, 1. 

del"

13:30        

Medgeneracijski turnir 

v ročnem nogometu

13 14 15 16 17 18 19
13:30      

Medgeneracijski turnir 

v namiznem tenisu

14:00                     

Senzibilno starševstvo - 

pogovorna delavnica 

»Kako pomagati otroku 

pri učenju?«

10:30               

Spodbujanje zdravega 

življenjskega sloga – 

delavnica »Zdravje iz 

domače lekarne, 1.del«

11:00                          

Treningi starševstva: 

»Tehnike sproščanja, 2. 

del«

13:30       

Medgeneracijski turnir 

v biljardu

20 21 22 23 24 25 26
11:00         

»Računalništvo za 

starejše«

10:30                           

Odzivno starševstvo – 

predavanje »Učinkovita 

komunikacija«

15:30              

Spodbujanje zdravega 

življenjskega sloga – 

delavnica »Ali so 

maščobe zdrave?«

14:00                  

Neformalno druženje 

Ustvarjalna delavnica 

"Ježki"

27 28 29 30

13:30                          

Kartanje za razvedrilo

10:30               

Spodbujanje zdravega 

življenjskega sloga – 

delavnica »Zdravje iz 

domače lekarne, 2.del«

10:30               

Spodbujanje zdravega 

življenjskega sloga – 

delavnica »Praktične 

vaje za obvladovanje 

stresa«

11:00                          

Treningi starševstva 

"Razumeti najstniške 

možgane"
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OPOMBE:

                                                          PRIJAZNO VABLJENI!

Center za družine 
HARMONIJA 
Društvo NOVUS 
Trg mladosti 6, 3320 
Velenje 

 
TELEFON: 05 908 14 
90 
 
sandra.bera@društvo-novus.com 
| www.drustvo-novus.com 


