NACRTOVANJE DRUZINE

NajpomembnejSa Zivljenjska odlo¢itev je nedvomno odlo¢itev o starSevstvu.
Je temeljna ¢lovekova pravica in omogoca posameznikom in parom, da dosezejo

zeleno Stevilo potomcev v c¢asovnem obdobju, kot so si ga zamislili- z
uporabo kontracepcije in zdravljenjem neplodnosti. Svobodno odlocanje
zenske o Stevilu otrok 1ima velik wvpliv na njeno zdravje, pocutje,

samopodobo 1n nenazadnje na izid vsake nosecnosti.

ZAKONSKA UREDITEV NACRTOVANJA DRUZINE V SLOVENIJI

V Sloveniji je svoboda do odlocanja o rojstvih otrok zapisana v ustavi, ki
je hierarhi¢no najvigji in najpomembnej$i pravni akt v drZavi. Clen ustave,

ki neposredno govori o svobodnem odlocanju o rojstvih otrok, je 55. ¢len:
- odloc¢anje o rojstvih svojih otrok je svobodno

- drzava zagotavlja moZnosti in ustvarja razmere, ki omogolajo starSem, da

se odlocajo za rojstva svojih otrok

Zakona, ki neposredno urejata z ustavo doloceno svobodo 1n pravico do

odlocanja o rojstvih otrok, sta dva:

- Zakon o zdravstvenih ukrepih pri uresnicevanju pravice do svobodnega
odlo¢anja o rojstvih otrok (ZZUUP) iz leta 1977

- Zakon o zdravljenju neplodnosti in postopkih oploditve z biomedicinsko
pomoc¢jo 1z leta 2000.

Zakon o zdravstvenih ukrepih pri uresnifevanju pravice do svobodnega
odloCanja o rojstvih otrok

ZZUUP podrobneje govori o prepreCevanju zanositve— ta je lahko zacasna

(kontracepcija) in trajna (sterilizacija)- in umetni prekinitvi nosecénosti

(UPN). Moski ali Zenska imata tako pravico do svetovanja in predpisovanja

najprimernejSe metode za zacasno preprecevanje nosecnosti.

- Sterilizacija se lahko opravi samo na zahtevo osebe, ki naj bi bila
sterilizirana, Ce je dopolnila 35 let in je razsodna. Sterilizacija se ne

sme opraviti osebi, ki Se ni dopolnila 35 let ali je nerazsodna.



Sterilizacijo za nerazsodno osebo lahko zahtevajo stars$i oz. skrbniki z
dovoljenjem pristojnega centra za socialno delo. Zahtevo za sterilizacijo
obravnava komisija prve stopnje za umetno prekinitev nosec¢nosti, opravi pa
se jo po preteku Sestih mesecev od njene odobritve (razen v primeru, ko je

potrebna iz zdravstvenih razlogov).

- Kontracepcija se glede na doloc¢ila ZZUUP lahko predpiSe vsaki Zenski,
tudi mladoletnici, ¢e je le-ta razsodna. Za predpis Kkontracepcije

mladostnici ni potrebna vednost in vnaprejSnje soglasje starSev— ne glede

na njeno starost.

- Umetna prekinitev noseénosti je po ZZUUP na zahtevo Zenske dovoljena do

10. tedna nosecnosti. Po 10. tednu nosecnosti je dovoljena le z dovoljenjem

komisije za UPN I. in II. stopnje. Potrebna je napotnica osebnega
ginekologa, Po 10. tednu nosec¢nosti pa mora nose¢nica komisiji za UPN

podati Se pisno zahtevo za UPN.

Glede viSine nosecnosti in UPN ni zakonskih omejitev, so pa pozne

prekinitve nosecnosti (po 22. tednu), opredeljene kot prezgodnja rojstva.

Zakon ne doloca starostne omejitve.

Mladostnice ne potrebujejo soglasja starSev za UPN.

V tem pogledu je slovenska zakonodaja ena 1zmed liberalnejsih v Evropi in

tako resni¢no omogoc¢a pravico do svobodnega odlocanja o rojstvih otrok.
Dovol jena splavnost se kljub dostopnosti UPN v Sloveniji vztrajno znizuje.

Smo med najuspeSnejSimi drzavami v preprecevanju nezelene nosefnosti pri

mladostnicah v EU.

UMETNA PREKINITEV NOSECNOSTI V EVROPI

Pravica do umetne prekinitve noseénosti nikakor ni nekaj samoumevnega.
Evropske drZave imajo do prekinitve nosec¢nosti razlicen odnos, tradicije in

zakonodajo.

V_ severnoevropskih (preteZno protestantskih) drZzavah, ki so UPN

liberalizirale Ze v zaCetku 1. 1970, je rodnost kljub dostopnosti UPN
najvisja v Evropski uniji, kar pomeni, da se z dostopnostjo UPN ni
spremenila Zelja po doloCeni velikosti druZine, temvel se je nacrtovana

zanositev le odlozila na kasnej$i, za Zensko primernej$i cas.



Nasprotno pa je rodnost v zahodno— in juZnoevropskih (preteZzno katoliskih)

drzavah, kjer je dostop do UPN bolj omejen, razmeroma nizka.

Srednje- in vzhodnoevropske drzave so liberalizirale UPN Ze pred vecd

desetletji— UPN na zahtevo je bila najprej dovoljena na MadZarskem (1.
1953), nekdanji Sovjetski zvezi (1. 1955), na Poljskem in Bolgariji (1956),
Ceskoslovagkem in Romuniji (1957), v nekdanji Jugoslaviji, vkljucno s
Slovenijo, pa 1. 1977. V c¢asu komunizma sta bili dovoljena splavnost in

rodnost najvi$ji v Evropi.

Umetna prekinitev nosecnosti je popolnoma prepovedana na Malti, na Irskem
pa se lahko opravi zgolj v primeru, ko je ogroZeno Zivljenje Zenske. Drugod
v Evropi je nad voljo pod dolocenimi pogoji:

- v primeru razvojnih napak pri plodu, resnih zdravstvenih tveganjih za

zensko, posilstva in drugih nasilnih dejanj: Poljska
- v primeru ogrozenega telesnega in duSevnega zdravja Zenske: Luksemburg

- v primeru ogrozenega telesnega 1n dusSevnega zdravja Zenske ali zaradi
socialno—ekonomskih razlogov: Ciper, Finska, ZdruZeno kraljestvo (razen
Severne Irske, kjer je UPN dovoljena le v primeru 2z Zivljenjem

nezdruzljivih napak pri plodu ali zaradi ogroZenega zdravja Zenske)

- na zahtevo, proSnjo 7Zenske, brez drugih legalnih zahtev: Avstrija,

Belgija, Bolgarija, Ce3ka, Danska, Estonija, Francija, Nem¢ija, Gréija,
Madzarska, Italija, Latvija, Litva, Nizozemska, Portugalska, Romunija,
Slovagka, Slovenija, Svedska, Albanija, Belorusija, Bosna in Hercegovina,
Hrvaska, Makedonija, Norveska, Rusija, Srbija, Crna Gora, Svica, Ukrajina

in Turcija.



